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Apresentacao

Uma equipe técnica deve ser antes de tudo uma educadora. E partindo desta premissa que a
AGENDHA considera indispensavel a Educacao Agroecoldgica no trabalho de Assessoria Técnica e
Extens3o Rural e produziu a cartilha Cidadania das Aguas, para colaborar com as Oficinas e Iniciativas do
Projeto Mais Agua, principalmente, nos momentos de intercambios e trocas de experiéncias entre familias
agricultoras, povos e comunidades tradicionais.

Para organizar esta Cartilha se utilizou também das praticas ecopedagdgicas e freireanas com a finalidade
precipua de subsidiar os trabalhos das oficinas, respeitando seus modos de fazer, as especificidades de cada
comunidade, os materiais disponiveis, o tempo das atividades e das pessoas, assim como, para estruturar
minimamente as etapas de Assessoria Técnica e Extensdo Rural (ATER) de modo que, os principais pontos
sejam lembrados, bem trabalhados e principalmente dialogados, compreendidos e aceitos pelas familias
participantes.

A AGENDHA é uma das entidades que comp&e a Articulacdo Semiarido Brasileiro (ASA), e juntas reunem
ideias e praticas que retratam como sdo desenvolvidas algumas das experiéncias para captar e armazenar a
agua para o consumo humano, animal e vegetal; produzir agroecologicamente; estocar alimentos e
forragens para os criatorios.

Esse conjunto de experiéncias tem como base a reflexdo mais ampla sobre a realidade do Semiarido e a
concepcdo da AGENDHA/ASA, de que as questdes ndo se resolvem somente com tecnologias ou
modalidades diferentes de fazer as coisas. Mas, acima de tudo, pela adog¢ao continuada de politicas
publicas estruturantes e sustentaveis, que admitam objetivamente, a capacidade das familias agricultoras,



povos, comunidades
tradicionais e Organizacdes da Sociedade

Civil, de realizarem de forma eficiente, eficaz e efetiva o
desenvolvimento socioambiental de cada regido.

Esta Cartilha apresenta as tecnologias sociais de convivéncia
sustentdvel com o Semiarido, especialmente os cuidados para a
manuten¢ado e conservagao, inovagdes como construir os Quintais
Produtivos Agroecoldgicos - QUIPA em formato redondo para
maior aproveitamento da drea de producdo, a importancia dos
cultivos e criatérios agroecolégicos, a valorizacdo do produtos da
sociobiodiversidade e da comercializagdo (Local, Diferenciada e
Institucional) com bases justas e solidarias.

No anseio que esta Cartilha por efeito de boas correntezas, chegue
positivamente as familias agricultoras, povos, comunidades
tradicionais e Organizacdes da Sociedade Civil que atuam para a
seguranca hidrica, alimentar e nutricional, geracdo de renda e
sustentabilidade socioambiental, agradecemos e desejamos que,
em cada uma das Oficinas, AS AGUAS que s3o o sustento de
nossas vidas possam saciar a sede das duvidas, alimentar o desejo
e a determinACAO de construir juntos este Projeto de Convivéncia
com o Semidrido e ainda que, seus produtos possam nutrir o corpo
e a alma, a terra e tudo que nela e dela existe.

AGENDHA/Projeto Mais Agua

[...] “o homem aplanta um rebolinho
de maniva
aquela maniva com dez dias ta
inchada
comeca a nascer aquela folha
orvalhada
ali vai se criando aquela obra positiva
muito esverdeada, muito linda e
muito viva
embaixo cria uma batata que
engorda e faz crescer
aquilo dd farinha pra todo mundo
comer
e para todas as criaturas vai servir de
alimento
deus corrige o mundo pelo seu
dominamento
a terra gira com o seu grande poder
grande poder, com o seu grande
poder.”

Grande Poder - Comadre Fulozinha
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Tecnologia Social,

aqui é compreendida
como produtos,
técnicas e
metodologias
reaplicaveis,
desenvolvidas na
interacdo com a
comunidade e que
representam efetivas
solugobes de
transformacgdo
socioambiental.

Introducao

A AGENDHA é uma ONG com sede em Paulo Afonso/BA, que atua
com uma equipe multidisciplinar no ambito das relacdes agroecoldgicas,
socioambientais, socioprodutivas e de género, com desenvolvimento de

tecnologias sociais, focando na prestacdo de servigcos de Assessoria Técnica e
Extensdo Rural/ATER publica e gratuita, bem como na incidéncia em politicas
publicas e controle social de algumas delas.

Em seus anos de atuagdo em parceria com a ASA e varias InstituicGes Publicas
Governamentais e Ndo Governamentais, ja realizou diversos projetos em areas
urbanas e rurais, principalmente com familias que vivem do extrativismo, pesca

artesanal, cultivos e criatérios e suas Organizagdes Socioprodutivas,
especialmente as das zonas subumida, seca e semidrida do Nordeste brasileiro.

Neste contexto desenvolve o Projeto Mais Agua com o objetivo de contribuir
para a consolidacdo da seguranca e da autonomia hidrica, alimentar e
nutricional e geracdo de renda das familias agricultoras, povos e comunidades
tradicionais, através da implementacdo de estruturas hidricas diversificadas
para captacdo, armazenamento e utilizacao sustentavel da agua pluvial; da
realizacao de atividades de inclusdo e capacitacao das familias; e do
desenvolvimento de tecnologias sociais agroecoldgicas e praticas produtivas

complementares, resultando em a¢des concretas de trabalho, geracao de
renda e alegria de viver nos campos e dos campos.



Como afirma a ASA, o acesso a agua é um direito
humano basico que necessita ser urgentemente efetivado para toda
a populacdo, em especial para os agricultores e as agricultoras familiares do
Semiarido brasileiro e que embora esse direito esteja reconhecido em leis e
documentos oficiais, especialmente nos documentos e nas conclusdes das Conferéncias
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, ao lado das declaragdes de quase todas as
conferéncias estaduais, é preciso reconhecer que muito ja se fez, mas ainda ha muito a se fazer
para garantir este direito a todas as pessoas. Milhares e milhares de familias, de modo especial no
Semiarido, ndo tém acesso a agua para consumo humano nem para a produgdo, enquanto outros
segmentos da popula¢do a desperdicam e a poluem.

___———

Por isso lutamos incessantemente, para que o direito a dgua seja respeitado. Por esse motivo, as

experiéncias de captacdo de dgua de chuva, desenvolvidas em milhares de propriedades e
comunidades rurais da regido, baseadas em metodologias simples, baratas, acessiveis, de dominio
das familias agricultoras, de comprovada eficiéncia técnica, sGo extremamente importantes para a

garantia do direito a dgua no Semidrido.

___——

e ——

Assim, guardar a dgua em cisternas, barragens subterraneas, tanques de pedra, aguadas, barreiros
trincheira e em outras estruturas hidricas contribui para a seguranca alimentar e nutricional, e garante
sustentabilidade para a populacdo que vive na regido. Utilizar a dgua dessas fontes com responsabilidade
possibilita a melhoria da qualidade de vida, preserva o meio ambiente e se constitui em uma importante
ferramenta para a convivéncia harmoénica com o Semiarido.

A seguir, destacamos, no sentido de socializar, difundir e promover debates, algumas dessas experiéncias
em desenvolvimento.
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Oficinas
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As Oficinas sdo importantes para motivar, trocar ideias, gerar seguranca no
modo de fazer e conjuntamente decidir quais questdes, principios,
critérios, tematicas e condicionantes sdo indispensaveis e determinantes
para que cada familia possa compreender os beneficios e os compromissos
que devem assumir desde os cultivos e criatérios agroecoldégicos, a
implementacdo, até a conservagao permanente das tecnologias sociais.

Neste sentido, as Oficinas sao para:

« Ratificar os critérios pré-estabelecidos para que uma familia ou
coletividade recebam as estruturas hidricas;

» Consolidar os compromissos das familias e das comunidades em
participar ativamente de todas as iniciativas do Projeto antes (nos
preparativos), durante (na implementacao das estruturas) e depois (na
manutengdo e conservagdo das estruturas e dos quintais produtivos
agroecoldégicos);

» Trazer a importancia, responsabilidade socioambiental e dos cuidados
com as tecnologias;

e Deixar claro a finalidade de cada estrutura hidrica e complementar, como
o quintal produtivo agroecoldgico;

» Ter como base/raiz de todos os cultivos e criatdrios, a concepcdo e
pratica agroecoldgica;

* Incentivar e valorizar os produtos da Sociobiodiversidade;

indissoc

jaVv e\S

Acordo as Quatro
Luiz Gonzaga

Acordo as quatro
Tomo meu café
Dou um beijo na muié
E nas criangas também
Vou pro trabdio
Com céu ainda escuro
Respirando esse ar puro
Que s6 minha terra tem

Levo comigo
Minha foice e a enxada
Vou seguindo pela estrada
Vou pro campo trabaid
Vou ouvindo
O cantar dos passarinhos
Vou andando, vou sozinho
Tenho Deus pra me ajudar

Tenho as mitgas
Carneiro, porco e galinha
Tenho inté uma vaquinha
Que a muié véve a cuidar

E 0s menino
Digo sempre a Iracema
Em Santana de Ipanema
Todos os trés vai estudar

Pois eu ndo quero
Fio meu analfabeto
Quero no caminho certo
Da cartilha do abc

Eu mesmo
Nunca tive essa sorte

Mas eu luto inté a morte} bis

Modde eles aprender
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Oficinas

» Estimular para o acesso aos mercados local, diferenciado e institucional.

Sabe-se que as familias agricultoras, especialmente as mulheres, tém dupla ou tripla jornada de trabalho e
desenvolvem outras atividades no inicio e fim do dia e ainda uma caminhada de vinda e retorno as suas
propriedades. Por isso, o tempo das Oficinas considera esta realidade e faz acordos para combinar a melhor
forma de modo a assegurar a participacao interativa, produtiva, com satisfacdao e tranquilidade para as
mulheres e sua familia. Animando as atividades, os cantos e dindmicas sdo desenvolvidos em consonancia
com as tematicas e os objetivos que se pretendem alcancgar.

As trocas de saberes devem ser constantes, e para que essas sabedorias continuem circulando e
beneficiando mais e mais familias, sugerimos que sejam feitas discussdes e debates sobre as experiéncias
apresentadas, além de outras de que a comunidade tenha conhecimento, trilhando caminhos para a
Cidadania das Aguas.




Cisterna de Enxurrada para Producao

“Minha casa d'dgua
(se referindo a
cisterna) é hoje minha

A Cisterna de Producdo tem capacidade para acumular 50 mil litros de dgua e é fortuna. Fiz até

construida dentro da terra, ficando somente a cobertura de forma conica acima promessa e como

da superficie. alcancei, agradego a
Deus todo dia.”

O terreno é utilizado como area de captagdao. Quando chove, a dgua escorre

pela terra e antes de cair para a Cisterna passa por duas pequenas caixas, uma Maria Aparecida

seguida da outra, que sdo os decantadores. Os canos instalados auxiliam o

percurso da dgua que escoa para dentro do reservatdrio. Com a fungao de comunidade

filtrar a areia e outros detritos que possam seguir junto com a dgua, os

decantadores retém esses residuos para impedir o acimulo no fundo da Bonoméo, Paulo
Cisterna. Afonso/BA

Gomes (Dona Cida),

No entorno de todas as Cisternas de Producdo é fundamental um Quintal Produtivo Agroecolégico, que a
AGENDHA chama de QUIPA, com fruteiras e outras plantas alimentares, condimentares, aromaticas,
medicinais e forragem viva para pequenos animais.

E muito importante compreender e adotar a utilidades e
os cuidados com a Cisterna:

» A 34gua da Cisterna de Produgao é exclusivamente
para o Quintal Produtivo Agroecolégico ou para
o rogcado. Por exemplo: ndo devera ser utilizada
para construgao de casas, etc.

» Para que os animais ndao tenham acesso a area
de cultivo do entorno da Cisterna, o QUIPA deve
ser cercado;



Cisterna de Enxurrada para Producao

e Manter a tampa das Cisternas de Produgao sempre
fechada com o cadeado, evitando acidentes (com
pessoas e animais) e contaminacdo da agua;

e Sempre, mas especialmente nos periodos de
chuvas, os tanques de decantacao devem ser
limpos de impurezas para evitar entupimento
e desperdicio do aproveitamento da agua.
Esta é uma tarefa que deve sempre ser
lembrada;

 E cuidar desta estrutura como um patrimonio
socioambiental inestimavel.

“Colher a dgua
Reter a dgua
Guardar a dgua
Quando a chuva cai do céu.
Guardar em casa
Também no chdo
E ter a dgua se vier a precisdo.”

Agua de Chuva
Roberto Malvezzi (Gogd)




Cisterna de Calgadao para Producao

A Cisterna Calcaddo para Producdo tem capacidade
para acumular 52 mil litros. E uma tecnologia que
acumula dgua para produgdo e para o consumo da
familia, construida da mesma forma que a Cisterna
de Enxurrada. A diferenca é que a captagao da agua
é feita através de um calgaddo de cimento com um
tamanho de aproximadamente 220m? (duzentos e
vinte metros quadrados).

Essa Cisterna também sera utilizada em sistemas de

producdo, como Quintais Produtivos Agroecoldgicos, com

cultivos de fruteiras e outras plantas alimentares, condimentares, aromaticas, medicinais e forragem viva para
pequenos animais e deve receber os mesmos cuidados recomendados para a Cisterna de Enxurrada.

Em periodos de estiagem o calgcaddo pode ser utilizado para secagem de: grdos, raspas de mandioca e para
fenacdo de folhagem de forrageiras.




Quintal Produtivo Agroecologico - QUIPA

III

“..Quebra a cabacga, espalha a semente e planta do lado que o sol nascer

E uma unidade de producio na propriedade, que devera ser cultivada ao redor da Cisterna de Produc3o, do
Barreiro Trincheira ou de outra fonte de agua mais préxima.

O Quintal Produtivo Agroecoldgico - QUIPA é um exemplo de producao diversificada na propriedade, pois
consorcia cultivos de espécies vegetais que produzem durante todo a ano, incluindo cultivos tradicionais,
hortas com verduras, legumes e outras plantas medicinais, condimentares, aromaticas e ornamentais, além
de darvores frutiferas, preferencialmente nativas.

A AGENDHA teve a iniciativa de fazer o Quintal Produtivo Agroecoldgico em formato circular ao invés
de quadrado, pois a aumenta a drea de produgdo com a mesma quantidade de material,
em especial, a cerca de tela.

/' -
— T

A cerca de tela passa a ter também outras fung¢des, como a de
possibilitar o cultivo escorado de bucha, cabacga, caxi, chuchu,
maracujas e pepino, que formam uma barreira quebra-
ventos produtiva e uma cortina de sombreamento
produtiva circular.

Por ser uma unidade de producdo pequena que
geralmente é feito préoximo da casa, suas
responsabilidades sdo atribuidas as mulheres, mas
deve ser de todas as pessoas em condicdes de
trabalho na familia. Chega de incentivar que o que é
pequeno, é coisa de mulher! Até porque, embora uma
unidade de Quintal Agroecoldgico seja pequena, é




Quintal Produtivo Agroecologico - QUIPA

produtiva, socioambientalmente sustentavel e
economicamente viavel, além de uma tradicdo que
sustenta muitas familias anos a fios, resistindo a
monocultura e fortalecendo a vida nos sertdes!

Um QUIPA, além de muito bonito e produtivo, gera
renda e contribui para melhorar o clima do local.
Por isto, também requerem alguns cuidados:

* Devem ser cercados com a tela ou cercas;

* Sua horta deve ser poupadora de dgua (canteiro cama
baixa é um dos mais eficientes) e apropriada as condi¢des do Semiarido;

* E sempre bom fazer o consércio de plantas companheiras, pois algumas plantas se forem cultivadas
diversificadas e juntas, podem ajudar no bom desenvolvimento uma da outra. A exemplo de abdbora
com milho e amendoim; berinjela com feijdo e vagem; melancia com mandioca e abébora.

As combinagbes podem ser de vérios tipos: o milho precisa de muita luz e pode ser bom companheiro para
as que precisam de um pouco de sombreamento como abdbora, pepino e melancia.

Os insetos em geral ndo gostam de cheiros fortes ou odores. Por isso é importante plantar ervas aromaticas
repelentes como arruda e cebola.

As fruteiras devem ser plantadas em sistema de fundo de pote Agroecolégico (sem pldstico) e manterem ao
seu redor sempre uma cobertura vegetal a fim de manter por mais tempo a umidade da agua

Além de atender as necessidades nutricionais da familia, em muitos casos, o excedente da producdo do
Quintal Produtivo Agroecoldgico ja esta sendo comercializado no mercado local (no préprio quintal, feiras e
por encomendas domésticas) e também para o mercado institucional da Alimentacdo Escolar (PNAE) e para
o Programa Aquisicdo de Alimentos (PAA).
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Barreiro Trincheira Familiar

Sdo tanques longos, estreitos e fundos escavados no solo.
Partindo do conhecimento que as familias tém da
regido, o Barreiro Trincheira é construido em um
terreno plano e préximo a area de produgao.

Com capacidade para captar e armazenar
aproximadamente 600m? de agua. O Barreiro
Trincheira tem a vantagem de ser estreito, o
que diminui a acao de ventos e do sol sobre a
agua. Isso faz com que a evaporacao seja
menor e a dgua permaneca armazenada por
mais tempo durante o periodo de estiagem.

A tecnologia armazena agua da chuva para a

dessedentacdo animal, mas também para a produgao de fruteiras, verduras e legumes, arvores nativas,
capim e outros cultivos que servirdo a alimentac¢do da familia e dos animais. Além de que o excedente da
produgao podera ser comercializado e, assim, garantir a complementac¢do da renda.

Atencao para os Cuidados e Conservagao do Barreiro Trincheira:

» A dgua do Barreiro Trincheira Familiar ndo podera ser utilizado exclusivamente para capineira. O capim
deve ser apenas um dos cultivos ao redor desta estrutura hidrica;

» O Barreiro Trincheira Familiar, obrigatoriamente, deve ser cercado;

» Os animais s6 poderao ter acesso ao Barreiro se for através da rampa e ainda recomendamos que sejam
tangidos, ou melhor, acompanhados por alguma pessoa, como ato de prevenc¢ao de acidentes com os
animais;

16



Barreiro Trincheira Familiar

* O mais recomenddvel mesmo é construir um
bebedouro préximo do Barreiro, assim a
seguranca das pessoas e dos animais fica mais
garantida.

A cerca de arame indispensavel ao Barreiro
Trincheira Familiar passa a ter também outras
funcGes, como a de possibilitar o cultivo escorado
de forrageiras trepadeiras, formando uma barreira
guebra-vento produtiva.

Com o barreiro cheio néGo tenho que levar os
bichos pra beber lId no Raso da Catarina.
Tanto eu quanto meus bichinhos vamos ficar
menos cansados. Eita coisa boa! Eu néGo
aboio mais, mas se aboiasse, fazia um bom
aboio! Mas toque o berrante ai meu neto,
pra gente agradecer a Deus!

Lourival Alves de Araujo (Seu Vava),
comunidade Serrote, Paulo Afonso/BA




Barreiro Trincheira Comunitario

O Barreiro Trincheira Comunitario, assim como o Barreiro
Trincheira Familiar, também é uma tecnologia social que se
aproveita da impermeabilidade dos solos de diversas
regiGes do Semiarido para captar e estocar a dgua da
chuva. Tem a capacidade de captar e armazenar
aproximadamente 1600m? de agua.

Escavado em terreno apropriado com maquina
retroescavadeira uma espécie de caixote, estreito
e profundo, se obtém uma estrutura que guarda
bastante dgua com pouca evaporagdo, gragas ao
pequeno espelho d'agua criado quando o barreiro
esta cheio.

O termo Comunitdrio é preciso ser bem compreendido

e aceito. Trata-se de uma estrutura construida em area doada
ou concedida, para isto deve haver um documento
comprovando esta concessao ou doacgao, para USO
COLETIVO de mais ou menos 10 familias.

Os cuidados e a conservacado do Barreiro Trincheira
Comunitario devem ser os mesmos do Barreiro
Trincheira Familiar.

Também para o Barreiro Trincheira Comunitario, é
indispensavel a cerca de arame, que pode ser
aproveitada para o cultivo escorado de forrageiras
trepadeiras, formando uma barreira quebra-vento
produtiva.
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Barragem Subterranea

Geralmente, é construida em areas de baixio e
em leitos de riachos. E um barramento,
construido dentro do chao, que segura a agua
da chuva que escorre por baixo da terra.

A agua armazenada dentro da terra abastece o
poco e pode ser utilizada em pequenas irrigacoes,
possibilitando que as familias agricultoras
produzam no Semiarido durante o ano inteiro. No
inverno, é possivel plantar na drea da Barragem
culturas que necessitam de uma quantidade abundante de
agua, a exemplo do arroz e alguns tipos de capim.

Para construi-la, é preciso, antes de tudo, escolher o melhor local. E preciso fazer a sondagem cavando
buracos de poste no local onde o barramento sera construido. Isso é importante para saber a profundidade
da pedra em toda a extensao do barramento.

Também é preciso observar se o local tem ombreiras — extremidades da parede que seguram o barramento.
Depois da sondagem, é s construir a valeta até atingir a parte firme do solo. Para aproveitar melhor a agua
gue esta guardada no solo encharcado, é importante construir um ou mais poco no leito da barragem, para
garantir 4gua no periodo mais seco do ano.

Por isto, também requer alguns cuidados:

* E muito importante saber em quais dreas da barragem se cultiva as plantas de ciclo curto e de ciclo
longo para se ter o maximo de aproveitamento da agua;

* Ndo permitir que os animais figuem pisoteando na area da Barragem para evitar compactacdo do solo;
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Barragem Subterranea

* Diversificar a producao;
* Por hipdtese alguma pode ser utilizado agrotéxico, nem mesmo os apelidados de defensivos. Existem
protetores naturais dos cultivos que nao prejudicam nem o solo, nem as plantas, nem os animais e

muito menos as pessoas, a exemplo dos biofertilizantes;
* Conservar as areas de cabeceiras das Barragens, mantendo a vegetacao nativa e se preciso plantando

mais, criando assim um filtro natural para a chegada da dgua na sua Barragem, evitando a erosdo e
entupimento. Ou seja, cuidar dos ciclos e das corridas d’agua que desaguam na sua Barragem. E como
diz a musica de Luiz Gonzaga:
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[...] “ Riacho do Navio corre pro Pajeu, o Rio Pajeu vai despejar no Sdo Francisco, o rio SGo Francisco
vai bater no meio do mar” [...]. Riacho do Navio - Luiz Gonzaga
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E fundamental entender que a area da Barragem devera ser bem cuidada com a finalidade do solo se

manter sempre fértil e produtivo. Para tanto as boas praticas e o cuidado permanente é indispensavel.




Limpeza de Aguada

A principal atividade desta iniciativa é a
limpeza. Por isso a fungdo é retirar a terra ou
areia trazidas pelas enxurradas ao longo do
tempo, que causam assoreamento da
Aguada. Também retirar a vegetagao que,
principalmente no periodo de estiagem, foi
crescendo dentro da mesma.

Para melhor aproveitamento desta iniciativa,
a AGENDHA tem adotado a escavagao
semelhante a dos Barreiros Trincheira, com a
finalidade de aprofundar e aumentar a coluna
d'agua, sem, no entanto, aumentar a lamina
d'agua, protegendo-a da evaporacao.

Por isso, no entorno da Aguada, deve
manter uma vegetacdo auxiliar para
proteger dos ventos, do assoreamento dos
solos e da evaporacao da agua, assim como
o0 maximo de cuidado para ndo deixar
plantas nasceram dentro da sua area de
armazenamento.




Barraginha ou Aguada

Conhecida também como Barreiro, a
Barraginha é um agude pequeno construido em
terrenos desgastados pela erosao provocada
pela dgua. A Barraginha é feita em forma de
semicirculo ou concha, com aproximadamente
16m (dezesseis metros) de diametro.
Normalmente, é feita com maquina
retroescavadeira, formando um meio anel para
prender a agua. As Barraginhas tém melhor resultado
quando feitas numa mesma area, uma apds a outra,
de modo que depois de uma chuva, comece a
sangrar e abasteca a barraginha seguinte, e assim
sucessivamente.

A principal utilidade da Barraginha é segurar a
agua das enxurradas e garantir sua infiltracdo
no solo, num rapido espaco de tempo, entre
uma chuva e outra, aumentando o nivel de
dgua nos pogos e a umidade nos baixios,
permitindo que se faca uma agricultura mais
segura. Dessa forma, o sistema de Barraginha
possibilita o bom aproveitamento das aguas das

chuvas, reduzindo sua perda e os danos causados pelas
enxurradas. Ao mesmo tempo, conserva o solo, as nascentes e
os demais corpos d'agua e ainda ajuda a recuperar areas degradadas e em processo de desertificacdo.




Caldeirao ou Tanque de Pedra

E uma tecnologia comum em dreas de serra ou onde
existem lajedos, que funcionam como drea de captagao
da dgua da chuva. Sdo fendas largas, barrocas, ou

buracos naturais, normalmente de granito, que
armazenam agua da chuva, e seu volume varia muito.
Para aumentar a sua capacidade, sdo erguidas paredes

de alvenaria na parte mais baixa ou ao redor, que servem
como barreira para acumular a agua. Quanto mais alta for
a parede, maior serd a capacidade de armazenamento.

A dgua acumulada nos Tanques é mais uma reserva que
garante o abastecimento das casas. Em geral, a 4gua é
utilizada nos afazeres domésticos e para o consumo dos
animais. Também requer alguns cuidados para a
manutencdo sustentdvel:

* N3ao lavar roupa com a agua escoando para o
proprio tanque;

* Deve ser cercado para evitar entrada de animais;

¢ Evitar que as pessoas e animais entrem no tanque para
tomar banho ou beber, mesmo quando estiver seco, para evitar contaminagdes;

* A cerca deve ter sempre um reparo e manutengao.

Enfim, o Tanque de Pedra é uma fonte de capta¢dao e armazenamento de dgua que deve ser bem protegida
como todas as outras.
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Bomba Popular - BAP

E uma adaptacdo da Bomba Volanta, desenvolvida em 1980 e produzida até hoje na Africa e na Europa.

E um equipamento manual instalado em cima de pocos tubulares inativos que podem ter uma
profundidade de até 80m (oitenta metros).

A BAP funciona com a ajuda de uma grande roda volante que quando girada puxa uma quantidade
consideravel de dgua com pouco esforco fisico. Nos po¢os com profundidade de 40m (quarenta metros), ela
chega a puxar até 1000 litros (mil litros) de 4gua em uma hora. E de baixo custo de manutencao, de facil
instalacdo e manuseio, podendo ser utilizada por adultos e criangas.

Tem como principal finalidade fornecer agua as comunidades para produzir alimentos, dar de beber aos
animais e suprir as necessidades em geral, como os afazeres domésticos e a higiene pessoal. Geralmente,
cada BAP beneficia, aproximadamente, doze familias.




Cultivos e Criatorios
com Raizes Agroecologicas

Existem varios entendimentos sobre Agroecologia. Mas, sem pretender ser
reducionista, tampouco simplista, dirlamos que ela possibilita aliar o resgate e a

“Saiu o semeador a valorizacdo da vivéncia e do saber popular ao conhecimento técnico-cientifico, na
semear. Semeou o busca de aumentar a capacidade e fortalecer a convivéncia sustentdvel da agricultura
dia todo e a noite o familiar com as condigdes socioambientais dos diversos agroecossistemas.

apanhou ainda com
as mdos cheias de
sementes. Ele
semeava tranquilo

A Agroecologia esta baseada nos recursos disponiveis no préprio local onde est3
sendo realizada e empenha-se na utilizacdo apropriada, na conservacao da
biodiversidade, da sociobiodiversidade e dos agroecossistemas, para o bem-estar
das pessoas e da natureza. Esta forma de coletar, cultivar e criar resultam numa

sem pensar na producdo de alta qualidade nutricional, oferece sustentabilidade para o futuro,
colheita porque pois gradualmente reduz o investimento de capital no custeio e permite a
muito tinha colhido recomposicao ambiental e o seu permanente equilibrio dinamico.

do que os outros

semearam.” Portanto, o desenvolvimento da Agricultura Sustentdvel exige que além das boas

praticas de manejo possamos entender, individual e coletivamente, que a
qualidade da 4gua, do ar, da terra e da vida — também das pessoas — é um
aspecto necessario e indispensavel para a Agricultura Agroecoldgica.

Cora Coralina




Porém é preciso
desmistificar a falsa ideia de que esta forma de
produgao é mais dificil, demorada e cara. Na pratica, os produtos
agroecoldgicos, por terem mais possibilidade de serem produzidos a nivel local,
reduzem os custos da producdo, beneficiamento, transporte, armazenamento e
comercializagdo, ndo prejudicam os agroecossistemas, a natureza como um todo e por nao
terem residuos e contaminagdes tdxicas, ndo provocam doencas.

E inadmissivel a afirmacdo de que toda produgdo agroecolégica tem um custo elevado e por isso 0s seus
produtos sdo mais caros do que os da agroquimica. E esse discurso reaciondrio que as industrias dos
venenos adoram dizer e defender, visando ampliar as politicas publicas do agronegécio.

Cada vez mais se pode produzir, vender e comprar produtos
agroecoldgicos por preco justo, de excelente qualidade
e apresentacdo, e sem riscos para a saude humana e
ambiental, que ndo provocam cancer, depressao,
impoténcia sexual e nem destroem o nosso
planeta.

E por isso, ndo é demais repetir: precisamos
comprar mais de quem produz
agroecologicamente. Esta atitude encorajara
cada vez mais a quem produz alimentos de
forma sustentavel a continuar assim
produzindo, porque terd a seguranca de que vai
vender o que produzir.
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Produtos da Sociobiodiversidade

Com base no Plano Nacional da Cadeia de Produtos da Sociobiodiversidade,

sao bens e servigos gerados a partir de recursos da biodiversidade, voltados a

formacdo de cadeias produtivas de interesse dos povos e comunidades
tradicionais e de agricultores familiares, que promovam a manutencao e
valorizacdo de suas praticas e saberes, e assegurem os direitos decorrentes,
gerando renda e promovendo a melhoria de sua qualidade de vida e do
ambiente em que vivem.

Alguns anos apds a elaboracdo do referido Plano, pouco se avangou nas
praticas relacionadas a utilizacdo sustentavel e a conservacdo da
sociobiodiversidade, principalmente quanto a valorizagdo dos seus produtos, a
inclusdao nos diversos mercados, especialmente o institucional, com precgos
justos. Agrava-se ainda mais, quando se refere aos produtos que sdo da pesca
artesanal e daqueles que sdao produzidos por espécies e racas de animais que
foram introduzidos ha centenas e dezenas de anos que coevoluiram com as
condicBes socioambientais e socioculturais dos respectivos biomas, e que
progressivamente passaram a fazer parte dos diversificados criatérios
tradicionais, a exemplo da criagdo de cabras, ovelhas, porcos e aves.

Assim como foi com a Agroecologia, as iniciativas no ambito das politicas
publicas relacionadas aos produtos da sociobiodiversidade e ao
fortalecimento de suas cadeias produtivas, inevitavelmente terdo o desafio

“Antes de fugir, as
escravas coletavam
gréos de arroz e de

milho, pepitas de

trigo, feijdo e
sementes de
abdboras. Suas
enormes cabeleiras
transformavam-se em
celeiros. Quando
chegavam aos
refugios abertos no
matagal, as mulheres
sacudiam suas
cabegas e
fecundavam, assim, a
terra livre.”

Eduardo Galeano
(Memorias del Fuego)

de enfrentar e superar grandes discussdes e fortes interesses antagonicos, inclusive de disputas de
mercados e a obrigatoriedade de reparticao de beneficios, que continuardo gerando significativa
diversidade de entendimentos, conceitos e aplicabilidades, relacionados a complexidade socioambiental na

gual surgiu e se desenvolveu a Agroecologia.



Produtos da Sociobiodiversidade

Frente a essa constatacdo é que se busca ampliar o debate quanto a inclusdo de outras espécies, inclusive
as de animais terrestres dos criatdrios tradicionais e as aquaticas, tais como: peixes, crustdceos, moluscos,
guelonios e outros répteis; mamiferos e algas (principalmente as marinhas), a partir das relagdes
socioambientais tradicionais das caatingas, dos cerrados e das matas atlanticas.

Dentre os géneros alimenticios da Sociobiodiversidade, considera-se estratégico valorizar os:

* Vegetais, principalmente frutos nativos;

* Origem animal, criatérios que sejam tradicionalmente alimentados em sistemas de pastoreios livres;
Cultivos de peixes nativos;

Abelhas, principalmente as sem ferrdo, a partir das floradas nativas.

E alguns muito comuns, desde a nossa infancia caatingueira!




Manejo Florestal Sustentavel
de Usos Multiplos nas Caatingas

As Caatingas sdo as fontes de muitos produtos e servigos ambientais que assumem um papel estratégico na
convivéncia sustentavel com seu bioma. Todas as familias das comunidades camponesas e tradicionais que
nelas vivem se utilizam de madeira para diversos fins: lenha para preparar seus alimentos e de varias partes de
muitas de suas espécies para fins alimentares, medicinais, artesanais, industriais. Além do que, ela é o suporte
forrageiro natural para todos os criatdrios (aves, suinos, caprinos, ovinos, bovinos e equideos), e a florada para
as abelhas (de todas as espécies nativas e das apis africanizadas) e demais polinizadores.

Historicamente, a utilizacdo das Caatingas segue a légica do desmatamento, queimada, cultivo, pastejo e
pousio, ciclo produtivo que foi muito eficiente e sustentdvel enquanto os agroecossistemas familiares ou
coletivos tinham tamanhos suficientes para que o retorno a uma area ja utilizada ocorresse quando a
mesma ja tivesse naturalmente recuperada e com toda sua biodiversidade recomposta e conservada.

Com o crescimento da quantidade de pessoas nas mesmas areas anteriormente utilizadas por menos gente
e rebanhos mais reduzidos, a pressao antropica aumentou significativamente e a recuperagdo das areas em
uso foi ficando mais precdria e incompleta. Assim cada vez é mais urgente o desenvolvimento de novas
praticas que possibilitem associar as demandas socioambientais e a conservacao e a utilizagdo sustentavel
das Caatingas e de todo o seu bioma.

E ainda importante destacar que a compreensdo sobre os sistemas agrossilvipastoris passa pelo
entendimento da necessidade de avancar ao maximo na integracdo e interacdo dos componentes agricolas,
pecuarios e florestais por serem todos de vital importancia para o desenvolvimento sustentdvel.
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Todos devem ser desenhados
de maneira a contemplar as questdes pertinentes a
mitigacao de seus impactos no meio ambiente, possibilitando a
conservacao e utilizacdo sustentavel e integrada do solo, da agua, dos
microrganismos, da agrobiodiversidade, da biodiversidade.

Para estimar cada vez mais as florestas das Caatingas, é necessario e simples identificar as espécies

mais utilizadas, como:

* Madeira para diversos fins;

» Lenha para a preparacao de alimentos;

» Alimentares — partes e utilidades;

* Medicinais — partes e utilidades;

» Artesanais — partes e utilidades;

* Industriais — partes e utilidades;

» Qutros — partes e utilidades;

* Forragem natural — partes e utilidades para cada
um dos tipos de criatérios;

» Florada para as abelhas e demais polinizadores.

A sustentabilidade das florestas catingueiras depende
de manejos apropriados, dentre ele: rebaixamento;
raleamento; rebaixamento e raleamento; assim como
rebaixamento, raleamento e enriquecimento.

Precisamos entender que é essencial associar a floresta e a todos os seus produtos e beneficios, aos
cultivos e criatdrios, para que tenhamos seguranca hidrica, alimentar e energética renovavel.
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Acesso aos Mercados

yocab pDiferenciado e Institucional

Igualmente importante a todas as outras reflexdes aqui colocadas é que essas estruturas hidricas e
complementares como os Quintais Produtivos, deverdo contribuir para garantir a seguranca e autonomia
hidrica, alimentar e nutricional e que seus excedentes podem ser comercializados nos mercados local,

diferenciado e institucional.

* Mercado Local: compra e venda de produtos tanto pereciveis quanto ndao-pereciveis, que sao vendidos
por dinheiro e entregues imediatamente, ou dentro de um curto periodo de tempo, na prépria
comunidade, na vila ou agrovila, na feira do municipio ou até mesmo para outros vendedores locais.

» Mercado Diferenciado: é o mercado que atribui um valor aos produtos pelas suas caracteristicas
diferenciadas daqueles que sdo produzidos em grande escala, ou seja, produtos que possuem
identificacdo de origem, diferencial organico ou agroecolégico, oriundos da sociobiodiversidade, de
comércio justo, do manejo sustentavel, da floresta, entre outros, como exemplo licuri, umbu, murici,
araruta, dentre outros.

* Mercado Institucional: sdo as compras com
recursos governamentais para atendimento a
programas tais como alimentacao escolar,
restaurantes populares, hospitais, Exército,
compra e doacdo de sementes dentre outros.
Como exemplo o Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA) e Programa Nacional de
Alimentagdo Escolar (PNAE).

E relevante destacar que qualquer acesso a estes e
outros mercados, tenham como base a Economia Justa e
Soliddria que é o fluxo comercial diferenciado,

fundamentado no cumprimento de critérios de justica e
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Acesso aos Mercados

Diferenciado e Institucional

solidariedade nas relacGes comerciais, que resulte na participacdo ativa das Organizacdes Socioprodutivas
por meio de sua autonomia, sem explorar os outros, sem querer levar vantagem, sem destruir o ambiente,
cooperando e fortalecendo o grupo, cada um pensando no bem de todos e no proprio bem.

Para comercializar junto ao mercado institucional, se for individual é preciso ter a Declaragao de Aptidao ao
PRONAF: DAP Fisica. E se for pela Associagdao ou Cooperativa: DAP Juridica. Ambas sdo adquiridas junto a
alguns Organismos Governamentais e Organiza¢des da Sociedade Civil, a exemplo

dos Sindicatos dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais.

Sabendo-se que os Quintais Produtivos Agroecoldgicos,
além de atender as necessidades nutricionais da familia
geram excedentes na produgao, a AGENDHA, inspirada
em sua piramide de principios justos e solidarios para a
comercializagdo, juntamente com as familias
produtoras sugere que em cada comunidade ou
povoado sejam criados os pontos estratégicos para
juntar a producdo e coletivamente escoarem junto aos
diversos mercados.

Esta ideia, além de favorecer e fortalecer o
associativismo, é um processo socioeducativo para o
fluxo da comercializacdo, para facilitar a gestao
administrativa e operacional, minimizar os custos de
logistica, resultando em melhores precos de venda e
compra das prdprias familias produtoras e
respectivamente das consumidoras.

Como exemplo, o mapa dos pontos estratégicos de comercializacdo construido pela equipe técnica da
AGENDHA com relagdo as comunidades de Paulo Afonso/BA.



Acesso aos Mercados

cal piferenciado e Institucional
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EIXOS ESTRATEGICOS DE COMERCIALIZAGAO - PAULO AFONSO/BA
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Legenda:

. Rios, Lagos e Barragens

[l Estradas (Brs e BAs)

I Quilombolas

. Indigenas

. Assentados

. Fundo de Pasto
Pescadores Artesanais
Area de Sequeiro

Siglas:

CTP - Cisternas de Produgao

BTF - Barreiros Trincheira Familiares
BTC - Barreiros Trincheira Comunitarios
LPA - Limpezas de Aguadas

BST - Barragens Subterraneas

QTP - Quintais Produtivos

TQP - Tanques de Pedra

BAP - Bombas Populares

= = =" = 5L0
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Outro aspecto importante da comercializacdo é adequar-se as boas praticas de producao para atender
alguns preceitos das legislacdes vigentes para produtos in natura e beneficiados. Esta adequacdao, mesmo
que processual, torna-se estratégia indispensdvel para acessar cada vez mais os mercados, dentre eles, o da
alimentacdo escolar, que requer muita qualidade pela higiene, vigor, sabor e beleza dos produtos.
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Conclusao e
Agradecimentos

As prosas finais desta Cartilha tem como base reafirmar que a
convivéncia sustentavel com o Semidrido depende de politicas publicas
estruturantes que fortalecam a agricultura familiar e as Organizacdes da
Sociedade Civil que com ela trabalham. A pretensao foi reunir um
conjunto de experiéncias e metodologias através das quais a populacdo
nordestina vem mostrando que é possivel viver nutrida, com renda e
feliz na regiao.

Esta Cartilha é de cada agricultor, agricultora e de todas as
comunidades, pois sdo deles e delas as experiéncias aqui apresentadas.
Escrever e publicar essas iniciativas é parte da estratégia da
AGENDHA/ASA e dos governos Estadual e Federal de socializar boas
praticas para a Cidadania das Aguas. Esta Cartilha deve ser instrumento
de nossas conversas, de nossos debates, de nossos questionamentos,
de nossos intercambios; a fim de que possamos aprofundar as
experiéncias, descobrir novas coisas, crescer, avancar...

Findamos com profunda gratiddo a todas as familias agricultoras que
adotam e cuidam de cada tecnologia social, produz e comercializa, a
equipe técnica, parceiros institucionais e pessoas que, frente as
dificuldades, nunca desistem e fazem do Semiarido brasileiro, o melhor
lugar do mundo para se viver.

[...] Hoje me sinto mais forte
Mais feliz, quem sabe
So levo a certeza
De que muito pouco sei
Ou nada sei

[]

E preciso amor
) Pra poder pulsar
E preciso paz pra poder sorrir
E preciso a chuva para florir

[]

Cada um de nés compbe a sua
histoéria
Cada ser em si
Carrega o dom de ser capaz
E serfeliz[..]

Tocando em Frente
Almir Sater
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